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NOB Instructeur-trainer  
 

 

De Engelse benaming is Instructor-trainer. Dit is een internationaal bekende benaming. 

Kerntaken 

De Instructeur-trainer is opgeleid om instructeurs-in-opleiding te coachen bij hun 

praktijkleertraject door hen op weg te helpen en zinvolle feedback te geven. 

 

Tevens kan de instructeur-trainer optreden als beoordelaar van de Proeve van 

Bekwaamheid die de instructeur-in-opleiding moet afleggen. 

Ingangsniveau  

Om deel te kunnen nemen aan de opleiding tot Instructeur-trainer moet men: 

 lid zijn van de NOB;  

 minimaal 18 jaar zijn;  

 beschikken over het 2*-instructeurbrevet;  

 beschikken over een door de Examencommissie goedgekeurd Startportfolio.  

Startportfolio  

De Nederlandse Onderwatersport Bond wil de kwaliteit van haar opleidingen zo hoog 

mogelijk brengen. Dat stelt hoge eisen aan onze instructeurs én aan de mensen die onze 

instructeurs opleiden en hen uiteindelijk op hun lesgeefcompetenties beoordelen; aan de 

Instructeur-trainers dus. 

Die 2*-instructeurs die de ambitie hebben om instructeurs-in-opleiding te gaan 

begeleiden en beoordelen, kunnen zich aanmelden voor de Instructeur-traineropleiding. 

Om toegang tot deze opleiding te krijgen, moet je als kandidaat een zgn. „Startportfolio‟ 

aanleveren. Met dit Startportfolio toon je je staat van dienst en ervaring op lesgeefgebied 

aan. 

 

De procedure bestaat uit drie delen: 

a. je stelt je startportfolio samen aan de hand van de tien opdrachten in het 

document Startportfolio; 

b. je beoordeelt jezelf aan de hand van dit document: is jouw ervaring breed genoeg 

om als IT een toegevoegde waarde te kunnen bieden. 

Let op: hier geldt zeker niet het devies “niet geschoten, is altijd mis”. Met het IT-

diploma krijg je de bevoegdheid om toekomstige instructeurs te begeleiden en 

beoordelen; als je dus schiet, moet het raak zijn! Want een afwijzing door de 

Examencommissie is nooit prettig; 

c. je levert het startportfolio aan bij de Examencommissie via  

Riana.Wassing@onderwatersport.org. Je startportfolio moet minimaal vier weken 

vóór aanvang van de IT-cursus op het bondsbureau ontvangen zijn. De 

Examencommissie beoordeelt het portfolio en beslist of jij toelaatbaar bent. 

Uiterlijk twee weken vóór de start van de opleiding ontvang je een definitief 

uitsluitsel over je deelname. 

Vervolgopleiding 

De Instructeur-trainer kan ervoor kiezen door te gaan met de opleiding tot Docent.  
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